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sit-up (thể dục thể thao) cách nằm xuống rồi ngồi dậy lưng thẳng, chân duỗi thẳng (để tập thể 

dục) 

rallycross (thể dục thể thao) cuộc đua ô tô qua những đoạn đường bùn lầy, gồ ghề 

power-play (thể dục thể thao) cuộc tấn công khi đội mình trội về người (vì một đấu thủ đội 

bạn phạm lỗi phải ra khỏi sân) 

one-two (thể dục thể thao) đánh hai quả liên tiếp 

savate (thể dục thể thao) đấu quyền pháp 

service-box (thể dục thể thao) khu vực giao bóng 

skijoring (thể dục thể thao) môn trượt tuyết có ngựa kéo 

service-court (thể dục thể thao) phần sân quần vợt phải giao bóng vào 

trotting (thể dục thể thao) sự phi ngựa nước kiệu và kéo xe hai bánh mang người lái 

shadow-box (thể dục thể thao) tập dượt đấu quyền với một đấu thủ vô hình 

skeet (thể dục thể thao) trò bắn bồ câu bằng đất sét 

underwing (thể dục, thể thao) lộn nhào thành vòng 

water-skiing (thể dục, thể thao) môn lướt ván nước 

water-skis (thể dục, thể thao) ván lướt (trên nước) 

water-cycle (thể dục, thể thao) xe đạp nước 

kayo (thể dục,thể thao) (như) knock-out 

toxophilitic (thể dục,thể thao) (thuộc) bắn cung 

chronometric (thể dục,thể thao) (thuộc) đồng hồ bấm giờ,  crônômet 

pancratic (thể dục,thể thao) (thuộc) môn vật tự do ((từ cổ,nghĩa cổ) Hy-lạp) 

semifinal (thể dục,thể thao) bán kết 

overtrain (thể dục,thể thao) bắt luyện tập nhiều quá 

ping-pong (thể dục,thể thao) bóng bàn 

puck (thể dục,thể thao) bóng băng (chơi bóng gậy cong trên băng) 

baseball (thể dục,thể thao) bóng chày 

volleyball (thể dục,thể thao) bóng chuyền 
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fives (thể dục,thể thao) bóng ném 

water-polo (thể dục,thể thao) bóng nước 

waterpolo (thể dục,thể thao) bóng nước (trò chơi thi đấu giữa hai đội người bơi lội dưới 

nước tìm cách ném một quả bóng vào một khung thành) 

basket-ball (thể dục,thể thao) bóng rổ 

javelin (thể dục,thể thao) cái lao 

vault (thể dục,thể thao) cái nhảy qua (hàng rào, ngựa gỗ...) 

badminton (thể dục,thể thao) cầu lông 

baseballer (thể dục,thể thao) cầu thủ bóng chày 

football-player (thể dục,thể thao) cầu thủ bóng đá 

winger (thể dục,thể thao) cầu thủ chạy biên (bóng đá) 

dribbler (thể dục,thể thao) cầu thủ rê bóng (bóng đá) 

player (thể dục,thể thao) cầu thủ, đấu thủ 

corner-flag (thể dục,thể thao) cờ (cắm ở) góc (sân bóng đá) 

runner-up (thể dục,thể thao) con chó về nhì trong vòng đua chung kết 

winning-post (thể dục,thể thao) cột đích 

goal-post (thể dục,thể thao) cột khung thành, cột gôn 

starting-post (thể dục,thể thao) cột xuất phát 

croquet(thể dục,thể thao) crôkê, bóng vồ 

drop-kick (thể dục,thể thao) cú đá bóng đang bật nảy (bóng đá) ((cũng) drop) 

half-volley (thể dục,thể thao) cú đá nửa nảy, cú đạp nửa nảy (khi quả bóng vừa chạm xuống 

đất nẩy lên) 

uppercut (thể dục,thể thao) cú đấm móc từ dưới lên với cánh tay gập lại (trong quyền Anh) 

rabbit-punch (thể dục,thể thao) cú đấm vào gáy (quyền Anh) 

anchor-stroke (thể dục,thể thao) cú đánh lần lượt chạm hai bi bi-a 

swipe (thể dục,thể thao) cú đánh mạnh và liều (crikê) 

putt (thể dục,thể thao) cú đánh nhẹ (quả bóng) vào lỗ đánh gôn 
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off-drive (thể dục,thể thao) cú đánh về bên phải (crickê) 

slog (thể dục,thể thao) cú đánh vong mạng (quyền Anh,  crickê) 

skyer (thể dục,thể thao) cú đánh vọt lên cao (crickê) 

place-kick (thể dục,thể thao) cú đặt bóng sút (bóng đá) 

serve (thể dục,thể thao) cú giao bóng; lượt giao bóng (quần vợt...) 

backhand (thể dục,thể thao) cú ve, quả trái 

sack-race (thể dục,thể thao) cuộc chạy đua buộc chân trong bị (các đấu thủ cho chân vào bị, 

buộc lại rồi nhảy dần tới đích) 

marathon (thể dục,thể thao) cuộc chạy đua maratông ((cũng) marathon race) 

quarter-mile (thể dục,thể thao) cuộc chạy đua một phần tư dặm 

flat race (thể dục,thể thao) cuộc chạy đua trên đất bằng (không phải vượt rào, vật chướng 

ngại...) 

obstacle-race (thể dục,thể thao) cuộc chạy đua vượt chướng ngại 

relay-race (thể dục,thể thao) cuộc chạy tiếp sức 

tournament (thể dục,thể thao) cuộc đấu 

cup-ties (thể dục,thể thao) cuộc đấu loại (bóng đá) 

away game (thể dục,thể thao) cuộc đấu ở sân đối phương 

boat-race (thể dục,thể thao) cuộc đua thuyền 

coursing (thể dục,thể thao) cuộc săn thỏ 

decathlon (thể dục,thể thao) cuộc thi mười môn 

pentathlon (thể dục,thể thao) cuộc thi năm môn phối hợp 

stonewall (thể dục,thể thao) đánh chặn (crickê) 

overpitch (thể dục,thể thao) đánh cho lăn quá gần cột thành (bóng crickê) 

on-drive (thể dục,thể thao) đánh về bên trái (crickê) 

replay (thể dục,thể thao) đấu lại (một trận đấu) 

disc (thể dục,thể thao) đĩa 

wrestler (thể dục,thể thao) đô vật 
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pancratist (thể dục,thể thao) đô vật môn tự do 

scrub-team (thể dục,thể thao) đội gồm toàn những đấu thủ tạp nhạp, đội kém 

skip (thể dục,thể thao) đội trưởng, thủ quân 

chronometer (thể dục,thể thao) đồng hồ bấm giờ,  crônômet 

trapeze (thể dục,thể thao) đu, xà treo 

ice-run (thể dục,thể thao) đường băng nhân tạo (cho xe trượt tuyết) 

side-line (thể dục,thể thao) đường biên 

touch-line (thể dục,thể thao) đường biên (bóng đá) 

cinder-path (thể dục,thể thao) đường chạy rải than xỉ 

service-line (thể dục,thể thao) đường giới hạn giao bóng (quần vợt) 

bat (thể dục,thể thao) gây (đánh bóng chày,  crikê); (từ cổ,nghĩa cổ) vợt (quần vợt) 

baffy (thể dục,thể thao) gậy đánh gôn 

polo mallet (thể dục,thể thao) gậy đánh pôlô 

alpenstock (thể dục,thể thao) gậy leo núi (đầu bọc sắt) 

back-field (thể dục,thể thao) hàng tam vệ (bóng đá) 

full-back (thể dục,thể thao) hậu vệ (bóng đá) 

putting-green (thể dục,thể thao) khoảng co mềm quanh lỗ (sân gôn) 

goal (thể dục,thể thao) khung thành gồm 

breast-stroke (thể dục,thể thao) kiểu bơi ếch 

foot-fault (thể dục,thể thao) lỗi chân (giẫm lên vạch biên ngang khi giao đấu quần vợt) 

power play (thể dục,thể thao) lúc căng nhất (trong cuộc đấu, phải tập trung hết sức) 

photofinish (thể dục,thể thao) lúc về đích phải chụp ảnh mới xác định được thứ bậc (ngựa 

đua) 

face-guard (thể dục,thể thao) lưới che mặt 

totalizator (thể dục,thể thao) máy tổng (ghi tổng số tiền và số người đánh cá để chia tiền cho 

người được) ((cũng) totalizer) 

riposte (thể dục,thể thao) miếng đánh trả lại, cú phản công 
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disengaged (thể dục,thể thao) miếng gỡ đường kiếm 

scissors hold (thể dục,thể thao) miếng khoá chân 

hammer-lock (thể dục,thể thao) miếng khoá chặt tay đối phương bẻ quặt về đằng sau 

hipe (thể dục,thể thao) miếng ôm hông vật ngã 

rugby (thể dục,thể thao) môn bóng bầu dục ((cũng) rugby fooball) 

push-ball (thể dục,thể thao) môn bóng đa 

hockey (thể dục,thể thao) môn bóng gậy cong, khúc côn cầu 

ice-hockey (thể dục,thể thao) môn bóng gậy trên băng 

handball (thể dục,thể thao) môn bóng ném 

weight-lifting (thể dục,thể thao) môn cử tạ 

golf (thể dục,thể thao) môn đánh gôn 

pancratium (thể dục,thể thao) môn đô vật tự do ((từ cổ,nghĩa cổ) Hy-lạp) 

surf-riding (thể dục,thể thao) môn lướt sóng 

hammer-throwing (thể dục,thể thao) môn ném búa 

javelin-throwing (thể dục,thể thao) môn ném lao 

hop, step and jump (thể dục,thể thao) môn nhảy ba bước 

polo (thể dục,thể thao) môn pôlô 

rounders (thể dục,thể thao) môn runđơ 

foxhunting (thể dục,thể thao) môn săn cáo bằng chó 

ski-joring (thể dục,thể thao) môn trượt tuyết có ngựa kéo 

all-in-wrestling (thể dục,thể thao) môn vật tự do 

shin-guard (thể dục,thể thao) nẹp ống chân 

toxophilite (thể dục,thể thao) người bắn cung 

bottle-holder (thể dục,thể thao) người chăm sóc đấu thủ quyền Anh (trong trận đấu) 

fielder (thể dục,thể thao) người chặn bóng (crickê) 

marathoner (thể dục,thể thao) người chạy đua maratông 
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ground-man (thể dục,thể thao) người coi sân bâi (crikê, bóng đá) 

first-classer (thể dục,thể thao) người cừ nhất, người giỏi nhất 

record-holder (thể dục,thể thao) người giữ kỷ lục 

vaulter (thể dục,thể thao) người nhảy, vận động viên nhảy sào 

spin bowler (thể dục,thể thao) người tài đánh xoáy bóng (crickê) 

semifinalist (thể dục,thể thao) người vào bán kết 

finalist (thể dục,thể thao) người vào chung kết 

pole-jump (thể dục,thể thao) nhảy sào 

aquatics (thể dục,thể thao) những môn thể thao dưới nước (bơi lội, bóng nước...) 

knock-out (thể dục,thể thao) nốc ao, hạ đo ván (cú đấm quyền Anh) 

out-of-bounds (thể dục,thể thao) ở ngoài biên 

score card (thể dục,thể thao) phiếu ghi điểm 

gymnasia (thể dục,thể thao) phòng tập thể dục 

fartlek (thể dục,thể thao) phương pháp luyện chạy xa 

upper-cut (thể dục,thể thao) qu đấm móc 

jump ball (thể dục,thể thao) quả bóng (trọng tài tung lên bắt đầu trận đấu (bóng rổ) 

lob (thể dục,thể thao) quả lốp (quần vợt, bóng bàn) 

kick-off (thể dục,thể thao) quả ra bóng mở đầu (bóng đá) 

tennis (thể dục,thể thao) quần vợt 

lawn tennis (thể dục,thể thao) quần vợt sân c 

ring craft (thể dục,thể thao) quyền thuật 

hard court (thể dục,thể thao) sân cứng (xi măng, đất nện... đối lại với sân cỏ) 

score (thể dục,thể thao) sổ điểm, sổ bán thắng 

throw-off (thể dục,thể thao) sự bắt đầu sự xuất phát 

roquet (thể dục,thể thao) sự chọi trúng (quả bóng crikê khác) 

snapback (thể dục,thể thao) sự chuyền lùi, sự đá về (bóng đá) 
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shadow-boxing (thể dục,thể thao) sự đấm bóng (đấu với đối thủ tưởng tương để luyện tập) 

(quyền anh) 

batting (thể dục,thể thao) sự đánh (bóng...) bằng gậy 

stonewalling (thể dục,thể thao) sự đánh chặn (crickê) 

wrestling (thể dục,thể thao) sự đấu vật 

put-out (thể dục,thể thao) sự đuổi ra ngoài (vì chơi trái phép...) 

warming-up (thể dục,thể thao) sự khởi động (trước cuộc đấu) 

vaulting (thể dục,thể thao) sự nhảy ngựa gỗ, môn nhảy ngựa gỗ; sự nhảy sào, môn nhảy 

sào 

save (thể dục,thể thao) sự phá bóng cứu nguy (chặn không cho đối phương ghi bàn) (bóng đá) 

guard (thể dục,thể thao) sự thủ thế, sự giữ miếng (đấu gươm, quyền Anh...) 

glissade (thể dục,thể thao) sự trượt xuống dốc băng 

scrummage (thể dục,thể thao) sự túm lại để tranh bóng ở dưới đất (của cả hàng tiền đạo) 

(bóng bầu dục) ((cũng) scrimmage) 

jum-off (thể dục,thể thao) sự xuất phát; điểm xuất phát (chạy thiu) 

dog-fall (thể dục,thể thao) thế cùng ngã xuống (của hai đô vật) 

stance (thể dục,thể thao) thể đứng (đánh gôn,  crickê) 

half-nelson (thể dục,thể thao) thế ghì chặt (đánh vật) 

sixte (thể dục,thể thao) thế kiếm thứ sáu 

goalee (thể dục,thể thao) thủ thành, người giữ gôn 

outfighting (thể dục,thể thao) thuật đánh xa; sự đánh xa (quyền Anh) 

pair-oar (thể dục,thể thao) thuyền hai mái chèo 

scrimmager (thể dục,thể thao) tiền đạo (bóng bầu dục) 

quarterback (thể dục,thể thao) tiền vệ (bóng đá) 

dead heat (thể dục,thể thao) tình trạng cùng về đích bằng nhau 

all-around (thể dục,thể thao) toàn diện, giỏi nhiều môn 

foursome (thể dục,thể thao) trận đấu gôn giữa hai cặp 
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quarterfinal (thể dục,thể thao) trạng tứ kết 

paper-chase (thể dục,thể thao) trò chạy việt dã đuổi theo người vứt giấy 

shinny (thể dục,thể thao) trò chơi sini (một loại bóng gậy cong) 

centre-forward (thể dục,thể thao) trung phong (bóng đá) 

half-back (thể dục,thể thao) trung vệ (bóng đá) 

quarter-final (thể dục,thể thao) tứ kết 

overarm (thể dục,thể thao) tung cao, đánh bằng tay giơ cao hơn vai (crickê) 

goal-line (thể dục,thể thao) vạch khung thành 

batsman (thể dục,thể thao) vận động viên bóng chày, vận động viên crickê 

quarter-miler (thể dục,thể thao) vận động viên chạy khoảng cách một phần tư dặm 

high-jumper (thể dục,thể thao) vận động viên nhảy cao 

aquaplane (thể dục,thể thao) ván trượt nước 

off-side (thể dục,thể thao) việt vị (bóng đá) 

welter-weight (thể dục,thể thao) võ sĩ hạng bán trung 

racquet (thể dục,thể thao) vợt 

battledore (thể dục,thể thao) vợt chơi cầu lông 

prize-ring (thể dục,thể thao) vũ đài đấu quyền Anh lấy tiền 

parallel bars (thể dục,thể thao) xà kép 

horizontal bar (thể dục,thể thao) xà ngang 

ice-yacht (thể dục,thể thao) Yat trượt băng 

referee (thể dục,thể thao),  (pháp lý) trọng tài 

spot-pass (thể thao) cách tuyền quả bóng rổ tới một điểm đã định trên sân, không trực tiếp 

tới người chơi 

walking-match(thể thao) cuộc thi đi bộ 

warming-down (thể thao) động tác điều hoà 

sub-aqua (thể thao) dưới nước 

https://englishteststore.net/
https://englishteststore.net/
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halftime (thể thao) giờ giải lao lúc hết hiệp một (trong bón đá) 

parasailing (thể thao) môn dù lượn 

infielder (thể thao) người đứng chặn bóng trong sân 

haltere (thể thao) quả tạ 

hang-gliding (thể thao) sự bay lượn bằng cách bám vào cái khung như chiếc diều và dùng chân 

tay điều khiển nó 

circuit training (thể thao) sự tập luyện một loạt bài thể dục 

wall-bars (thể thao) thang thể dục; thang thẳng đứng 

cover-point (thể thao) vị trí phòng ngự; người phòng ngự (trong cric-kê) 

goalkeeping (thể thao) việc bảo vệ khung thành 
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